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VEGANSK RODBETSSILL

Detta recept ar for dig som élskar sill med som vill ha ett veganskt alternativ. Forbered
snabbt dagen innan och It ingredienserna sta éver natten for att ta smak. Perfekt till

Ingredienser

* 1 dl Attikssprit

* 2 dI Nicks use like sugar

e 3 dl vatten

* 0.5 msk rodbetspulver

* 3 sma férska rodbetor

e 20 g farsk pepparrot

© 270 g tofu

e 1 gul lok

* 3 lagerblad

* 1 msk grovt mortlad svartpeppar

Julbordet eller midsommarlunchen!

GOor sa har:

1. Blanda och koka upp éttika, Nicks use like sugar och vatten. Ligg i lager-
bladen och rodbetspulver. Rér tills sockret l6st sig.

2. Skiva rodbetor, gul 16k och pepparrot i tunna skivor. Tofun skivar du i lagom
stora bitar, i storlek med en sillbit.

3. Varva gronsaker, tofu och kryddor i en burk och héll sedan dver lagen. Lat
std och dra i kylskapet i 1 dygn.
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