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BODY BUTTER MED JULDOFT

Denna body butter med sheasmdr och kokosolja ar perfekt att smorja in sig med efter en dusch
eller nar kroppen behdver lite extra ndring och fukt. Med hérlig juldoft av apelsin och kanel!

Ingredienser GOr sa har:
* 100 g PURE Sheasmor 1. Smalt sheasmor och kokosolja i vattenbad pa &g varme.
* % dl Healthwell kokosolja extra virgin EKO 2. Stéll in blandningen i kylskap i cirka 1 timme. Konsistensen ska fortfarande
* 2 msk PURE Mandelolja vara mjuk, men inte rinnig.
* 5-10 droppar eterisk olja med kanel 3. Vispa upp blandningen med en elvisp sa att den blir fluffig.
(PURE Kanelolja EKO) 4. Hall i mandeloljan lite i taget och vispa med elvisp under tiden.
* 15-20 droppar eterisk olja med apelsin 5. Tills&tt eterisk olja och ror om.
(PURE Apelsinolja EKO) 6. Hall upp i ldga burkar med tattslutande lock. Forvara ditt body butter svalt

och morkt sa haller det battre.

TIPS

Smérj garna in dig direkt efter duschen nar huden fortfarande ar latt fuktig,
sa absorberas oljorna extra bra.



